
Gesundheit & Wohlbefinden
H&H Infrarotkabinen für jeden Wohnbereich

T i e f e nwä r m e -
k a b i n e n



Herzlich Willkommen bei H&H Infrarot
Warum Sie sich für unsere Infrarotkabine entscheiden sollten?

Wir bieten modernste Technologie und  
Top-Qualität zum Bestpreis 
Grundsätzlich gibt es drei unterschiedliche  
Technologien bei Infrarotkabinen: 
• �Strahlerkabinen (Magnesiumstrahler,  

Keramikstrahler, Vollspektrumstrahler)
• Plattenkabinen (Flächenstrahler mit Platten)
• Folienkabinen (Flächenstrahler mit Folien)
Profitieren Sie von unserer langjährigen Erfahrung 
und unserem vielfältigen Angebot. Wir haben  
eigens entwickelte Modelle mit modernem 
Design und umfangreicher Ausstattung. Durch die 
optimale Positionierung unserer Strahler ist eine 
gleichmäßige Infrarotstrahlung vom Lendenwirbel 
bis zum Schulter-Nackenbereich gewährleistet.

Neueste Technologie und geprüfte Qualität
Unsere Strahler wurden vom anerkannten  
Forschungsinstitut Seibersdorf geprüft. Wir verwen-
den Flächenstrahler mit Platten, Magnesium 
W-Strahler und Vollspektrumstrahler.  
Das garantiert ein Höchstmaß an Komfort und  
therapeutischer Wirkung.

Unsere speziell entwickelten Carbonplatten- 
Flächenstrahler haben viele Vorteile. 
Eine gleichmäßige, ganzheitliche Rundumbestrah-
lung sorgt für einen komfortablen und angeneh-
men Aufenthalt. Die Strahler bieten zudem höchste 
Sicherheit durch eine niedrige Abstrahltemperatur 
und einen besonderen Stoffbezug, wodurch auch 
bei Berührung keine Verbrennung möglich ist. Die 
Tiefenwärmeplatten arbeiten in dem sehr effekti-
ven Spektrum von ca. 2500 – 15000 nm. Somit wird 
eine therapeutisch wirksame Tiefenwärme erzeugt, 
die optimal von unserem Organismus aufgenom-
men werden kann.
Unsere speziell entwickelten Magnesium  
W-Strahler haben viele Vorteile gegenüber ande-
ren Punktstrahlern. Verglichen mit Keramikstrah-
lern ist die Oberflächentemperatur viel geringer und 
deshalb die Anwendung wesentlich komfortabler. 
Die Magnesium Incoloystrahler bestehen aus einem 
äußerst hochwertigen und hitzebeständigen Edel-
stahl. Durch einen Reflektor aus poliertem Alumi-
nium wird eine optimale Verteilung der Infrarot-
strahlen erzielt. Die Strahlung liegt überwiegend im 
Infrarot-C Bereich und zum geringen Teil auch im 

Infrarot-B Bereich. Somit ist eine effektive Infrarot-
Tiefenwärme mit optimaler Oberflächentemperatur 
gewährleistet.
Unsere speziell entwickelten Vollspektrumstrah-
ler decken das gesamte Infrarotspektrum ab. Die 
therapeutische, tiefenwirksamste Strahlung wirkt 
bis ins Unterhautgewebe. Die Eindringtiefe ist etwa 
40 mal so tief wie bei Infrarot C und 10 mal so tief 
wie bei Infrarot-B. Durch die hohe Intensität ist eine 
Anwendung von 10 – 15 Minuten völlig ausrei-
chend. Bei den Vollspektrumstrahlern handelt es 
sich um eine Weiterentwicklung der bekannten Rot-
lichtlampe, welche eine lange Tradition hat.
Durch unsere Leistungsregelung der Vollspektrum-
strahler kann man die Intensität der Strahlung regu-
lieren und individuell einstellen. Die Intensität kann 
in fünf Stufen vom maximalem Spektrum (Infrarot-
A 17%, Infrarot-B 39% und Infrarot-C 44%) bis zum 
minimalen Spektrum (Infrarot-A 9%, Infrarot-B 32% 
und Infrarot-C 59%) eingestellt werden.
Eine optimale Positionierung und Kombination von 
verschiedenen Strahlern gewährleisten Sicherheit 
und Funktion auf höchstem Niveau.



Qualität &  
Zertifizierung

Für eine Infrarot Wärmekabine ist nicht 
nur ein TÜV-GS-Siegel von Wichtigkeit:

• �Geprüfte Strahler vom anerkannten Forschungs-
institut ARC Seibersdorf Research Center

• RoHS geprüft

• �Seit 1. Juli 2006 wurden die neuen RoHS Richt-
linien in Deutschland eingeführt (engl. Restric-
tion of the use of certain hazardous substances 
in electrical and electronic equipment:  
„Beschränkung der Verwendung bestimmter 
gefährlicher Stoffe in Elektro- und Elektronik-
geräten“).

• �Hauptziel dieser Richtlinie ist es, bleifreie Verlö-
tungen bei elektronischen Bauteilen zu verwen-
den, sowie giftige Flammenhemmer in Elektro-
kabeln zu vermeiden.

• �Unsere Infrarot Wärmekabinen sind nach diesen 
Richtlinien geprüft und zertifiziert. Dies betrifft 
alle elektrischen Bauteile der Infrarot Wärme-
kabine.

Massive Qualität aus Kanada 
Wir verwenden nur beste importierte  
Hölzer aus British Columbia. Die hoch-
wertigen und schadstofffreien Hölzer 
kommen aus den weiten Küstenwäldern 
im Westen Kanadas. Die Kanadische 
Hemlocktanne wird seit Jahrzehnten im 
Saunabau verwendet, weil sie eine anti-
bakterielle Wirkung hat und ein angeneh-
mes Klima schafft. Außerdem ist ihr Holz 
sehr widerstandsfähig, formbeständig, 
harzfrei, astarm und sehr langsam wach-
send. Die Kanadische Rote Zeder ent-
hält zusätzlich das Öl Thujaplicin. Dieses 
verströmt nicht nur einen angenehmen 
aromatischen Duft, sondern schützt auch 
vor Holzschädlingen und Pilzbefall. Sie 
ist reich an ätherischen Ölen und hat eine 
aromatherapeutische Wirkung für die 
oberen Atemwege.

Modernstes LED-Farblichtsystem 
Alle Kabinen sind mit LED-Farblichtern 
mit Dimmfunktion und Fernbedienung 
ausgestattet. So kommen die Farben ideal 
zur Geltung. Sie können die verschiede-
nen Farben (Rot, Orange, Grün, Blau, Tür-
kis, Violett, Gelb, Indigo und Hell-Licht) 
im Wechselmodus oder einzeln wählen. 

Wir empfehlen nur eine Farbe pro Anwen-
dung; dann kann sich Ihr Körper auf die 
ausgewählte Farbe einstellen und darauf 
reagieren.

Infrarot-Fußbodenstrahler 
Die zusätzlichen Fußbodenstrahler ma-
chen Ihren Aufenthalt noch angeneh-
mer. Durch die Infrarotbestrahlung der 
Fußreflexzonen werden die Venen besser 
durchblutet. Die Anwendung ist auch bei 
Venenproblemen sehr empfehlenswert.

Modernste Steuerung 
Mit unserer neuesten digitalen Steuerung 
ist die Bedienung noch einfacher und 
komfortabler.

Musik: Zu unserer Standardausrüstung 
zählt eine MP3-Radio-Anlage mit USB, 
SD-Card-Slot inkl. Fernbedienung.  
Genießen Sie Ihren Aufenthalt mit Ent-
spannungsmusik oder Ihrem Lieblings-
sender. Ab Modellreihe 2018 wird die 
MP3-Anlage ersetzt durch ein Audiosys-
tem mit Bluetooth. Damit kann man von 
externen Musikquellen wie Handy, Tablet 
oder iPod die Lieblingsmusik einfach und 
bequem über die eingebauten Lautspre-
cher in die Kabine übertragen.

Aromatherapie: Ein weiteres Highlight 
ist die Dufttherapie mit ätherischen Ölen.

Ionisator: Genießen Sie die gesunde, 
gereinigte und mit Sauerstoff-Ionen an-
gereicherte Luft. Der Ionisator beseitigt 
Gerüche, Viren, Bakterien, Pollen und  
Allergene.

ESG Glas: Die bronzierte Glastür aus  
6 mm Sicherheitsglas mit Qualitäts- 
scharnieren aus Edelstahl rundet das  
ansprechende Ambiente ab.

Schnelle Montage 
Unsere Infrarot-Tiefenwärmekabinen 
werden vorgefertigt angeliefert und sind 
leicht und mit wenig Zeitaufwand zu 
montieren. Zur Inbetriebnahme benöti-
gen Sie lediglich eine Standard-Steckdose 
(220/230 V).

Geringer Energieverbrauch 
Aufgrund modernster Technik und kurzer 
Vorheizzeit sind die Betriebskosten  
minimal.

10 Jahre Garantie 
Herstellergarantie über die gesetzliche 
Gewährleistung hinaus. 10 Jahre auf Heiz-
elemente und 3 Jahre auf alle elektrischen 
Bauteile.

tested by



Infrarot tut gut!
Sauna oder  
Infrarotkabine?

Anwendungsgebiete

Strahlung statt heiße Luft
Während der Körper in der Sauna durch heiße Luft erwärmt 
wird, geschieht dies in der Infrarotkabine durch IR-Strahlung – 
und diese erhitzt den Körper von innen heraus.  
Der Effekt: Das Schweißvolumen kann 2 bis 3 mal höher sein 
und enthält 3 bis 7 mal so viel Nichtwasserkomponenten (Fett, 
Cholesterin, Schwermetalle, etc.).

Erholung ohne Grenzen
Die Betriebstemperatur einer Sauna beträgt ca. 80 bis 115°C: 
Herz und Kreislauf werden belastet. Die empfohlene Tempera-
tur in einer Infrarotkabine liegt zwischen 38°C und 53°C.  
Der Effekt: Stress und Müdigkeit lösen sich auf, die Abwehr-
kräfte werden gestärkt. Die Anwendung ist auch für Kinder und 
Senioren geeignet.

Spart Energie und Zeit
Die Aufheizzeit einer Sauna beträgt etwa 30 bis 40 Minuten. 
Unsere IR-Kabinen sind bereits in ca. 10 Minuten betriebsbereit. 
Saunen haben einen Energieverbrauch von ca. 6 bis 8 kW pro 
Stunde (ein Starkstromanschluss ist notwendig), unsere   
IR-Kabinen nur von ca. 1,5 bis 2,7 kW – es reicht ein normaler 
Stromanschluss von 230 V. Der Effekt: wesentlich geringere 
Energiekosten und weniger Zeitaufwand.

Positiver Einfluss der Infrarotwärme auf den  
menschlichen Organismus
• �Entschlackung und Entgiftung: ca. 6 mal  

höheres Entgiftungspotential als bei einer 
finnischen Sauna

• Stärkung des Immunsystems
• �Hyperthermie tötet Viren und Bakterien ab
• �Gewichtsabnahme: Eine Anwendung ist ver-

gleichbar mit leichter sportlicher Aktivität 
und führt zu erhöhtem Kalorienabbau.

• fördert die Durchblutung
• porentiefe Reinigung der Haut
• �hilft, Cholesterin und Blutfette zu senken
• Stressabbau

Infrarotwärme findet u.a. auch  
Anwendung bei folgenden  
Beschwerden:
Rückenschmerzen, Muskelschmerzen,  
Verspannungen, Arthritis, Arthrose,  
Rheuma, Fibromyalgie, Gefäßerkrankungen, 
Hautprobleme wie Neurodermitis, Akne,  
Cellulite und Allergien. 

Infrarot wird  
unterteilt in:
Infrarot-A Strahlung
Kurzwellige Strahlung, Wellenlänge von 
780 bis 1400 nm. Diese dringt bis ins Unter-
hautgewebe ein. Die Anwendung erfolgt 
meist nur in der Medizintechnik.  
Man sollte nicht kontinuierlich und direkt 
in die IR-Strahler schauen. Die Anwendung 
sollte aufgrund der Intensität nicht länger 
als 15 Minuten erfolgen.

Infrarot-B Strahlung
Mittelwellige Strahlung, 
Wellenlänge von 1400 bis  
3000 nm. Diese dringt in 
die mittleren Haut- 
schichten bis zur Leder- 
haut ein.

Epidermis (Oberhaut) 
IR-C

Corium (Lederhaut)
IR-B

Subcutis (Unterhaut)
IR-A

Infrarot-C Strahlung
Langwellige Strahlung, Wellenlänge von 
3000 bis 25000 nm. Diese dringt in die obe-
re Hautschicht ein. Die empfundene Wärme 
wird von den Blutbahnen und Lymph- 
strömen im ganzen Körper verteilt. Die  
Körperkerntemperatur steigt (Tiefen- 
wärme) und der Schwitzvorgang beginnt.



Farblichttherapie
Niemand kann sich der Wirkung von Farben entziehen. Farben haben einen ganzheitlichen Einfluss auf den menschlichen Körper 
und seine Psyche. Bewusst eingesetzt können Farben das körperliche und seelische Wohlbefinden nachweislich steigern.

Die Farbe Rot
Rot wird empfohlen zur Behandlung von Herz- und Kreis-
laufstörungen. Enthusiasmus, Willenskraft und Leidenschaft 
werden verstärkt. Rot hat die größte Tiefenwirkung.

Die Farbe Indigo
Wirkt reinigend bei Vergiftungen, unreiner Haut, Viren und 
Bakterienbelastung.

Die Farbe Violett
Vitalisierung bei nervlicher Erschöpfung; fördert den  
Lymphfluss.

Die Farbe Grün
Grün fördert die Entgiftung und wirkt entzündungs- 
hemmend, entlädt Aggressionen und sorgt für Harmonie.

Die Farbe Blau
Blau hat einen beruhigenden Effekt und reguliert den Stoff-
wechsel; wirkt gegen Schlafstörungen und Kopfschmerzen.

Die Farbe Gelb
Wirkt günstig auf alle Verdauungsorgane, fördert die Aus-
scheidung von Gilftstoffen.

Die Farbe Türkis
Löst Spannungen und Ängste, fördert Individualität.

Die Farbe Orange
Orange fördert Lebensqualität, steigert Heiterkeit und  
Glückseligkeit, wirkt gegen Angst und Depressionen. 

Helllicht
Helllicht gibt das volle Spektrum des Sonnenlichts wieder, 
wirkt stimmungshebend, kraftschöpfend und fördert das 
Wohlbefinden.



Die Alternative findet Platz  
auf kleinstem Raum

Komfort 100

• �Plattenkabine mit höchst effizienten Carbon-Flächenstrahlern
• Modernstes LED-Farblichtsystem mit Fernbedienung
• Zusätzliche Infrarot-Fußbodenstrahler
• Temperaturreduzierte und abschaltbare Strahler im Wadenbereich
• �MP3-Radio-Anlage mit USB und SD-Card-Slot inkl. Fernbedienung.  

Ab Modell 2018 wird die Radioanlage ersetzt durch ein Audiosystem mit Bluetooth.
• Aromatherapie
• Ionisator
• �Bedienungsfreundliche digitale Steuerung  

innen
• Beleuchtung innen
• Bronziertes Sicherheitsglas
• Ergonomische Rückenlehne
• Frischluftschieber
• 230 Volt, 1500 Watt
• �Außenmaße: Breite 100 cm,  

Tiefe 90 cm, Höhe 187 cm 

für eine Person

Kanadische  
Hemlocktanne

Kanadische Rote Zeder

Erhältlich in Kanadischer  
Hemlocktanne oder  
Kanadischer Roter Zeder



Der Klassiker für jedes Zuhause

Komfort 120

• �Plattenkabine mit höchst effizienten Carbon-Flächenstrahlern
• �Modernstes LED-Farblichtsystem mit Fernbedienung
• Zusätzliche Infrarot-Fußbodenstrahler
• �Temperaturreduzierte und abschaltbare Strahler im Wadenbereich
• �MP3-Radio-Anlage mit USB und SD-Card-Slot inkl. Fernbedienung.  

Ab Modell 2018 wird die Radioanlage ersetzt durch ein Audiosystem mit Bluetooth.
• Aromatherapie
• Ionisator
• �Bedienungsfreundliche digitale  

Steuerung innen und außen
• Beleuchtung innen und aussen
• Bronziertes Sicherheitsglas
• Ergonomische Rückenlehne
• Frischluftschieber
• 230 Volt, 2200 Watt
• �Außenmaße: Breite 120 cm,  

Tiefe 105 cm, Höhe 194 cm 

für zwei Personen

Kanadische  
Hemlocktanne

Kanadische Rote Zeder

Erhältlich in Kanadischer  
Hemlocktanne oder  
Kanadischer Roter Zeder



• �2 Magnesium-Incoloy-Strahler mit W-Technologie, 2 Vollspektrumstrahler –  
individuell regulierbar, 4 Carbon-Flächenstrahler

• Modernstes LED-Farblichtsystem mit Fernbedienung
• Zusätzliche Infrarot-Fußbodenstrahler
• Temperaturreduzierte und abschaltbare Strahler im Wadenbereich
• �MP3-Radio-Anlage mit USB und SD-Card-Slot inkl. Fernbedienung.  

Ab Modell 2018 wird die Radioanlage ersetzt  
durch ein Audiosystem mit Bluetooth.

• Aromatherapie
• Ionisator
• Bedienungsfreundliche digitale Steuerung
• Beleuchtung innen
• Bronziertes Sicherheitsglas
• Ergonomische Rückenlehne
• Frischluftschieber
• 230 Volt, 2600 Watt
• �Außenmaße: Breite 153 cm,  

Tiefe 105 cm, Höhe 190 cm 

Das Design-Feeling  
der besonderen Art

Design 150 »S« 
für 2 bis 3 Personen

Kanadische  
Hemlocktanne

Kanadische Rote Zeder

Erhältlich in Kanadischer  
Hemlocktanne oder  
Kanadischer Roter Zeder



Die Eck-Kabine  
der besonderen Art

Design Eck

• �Plattenkabine kombiniert mit zwei  
zusätzlichen individuell regulierba-
ren Vollspektrumstrahlern hinten

• �Zusätzliche Infrarot-Fußboden-
strahler

• �Modernstes LED-Farblichtsystem 
mit Fernbedienung

• �Temperaturreduzierte und abschalt-
bare Strahler im Wadenbereich

• �MP3-Radio-Anlage mit USB und  
SD-Card-Slot inkl. Fernbedienung. 
Ab Modell 2018 wird die Radioan-
lage ersetzt durch ein Audiosystem 
mit Bluetooth.

• Aromatherapie           
• Ionisator
• �Bedienungsfreundliche digitale  

Steuerung 
• Beleuchtung innen
• Bronziertes Sicherheitsglas
• Frischluftschieber
• 230 Volt, 2700 Watt 

für 2 bis 4 Personen

Kanadische  
Hemlocktanne Kanadische Rote Zeder

• �Außenmaße: Breite 153 cm, 
Tiefe 153 cm, Höhe 190 cm

Erhältlich in Kanadischer Hemlocktanne oder Kanadischer Roter Zeder

78 cm 78 cm
102 cm



Die Relax-Insel für 
Ihr Wohlbefinden

Komfort 180

• �Plattenkabine mit höchst effizienten 
Carbon-Flächenstrahlern kombiniert  
mit einem Vollspektrumstrahler

• �zusätzlicher Vollspektrumstrahler mit 
individueller Einstellung der Infrarot- 
intensität beim Einzelsitz

• �zusätzlicher Karbonstrahler unter  
der Liegefläche

• �Modernstes LED-Farblichtsystem  
mit Fernbedienung

• Zusätzliche Infrarot-Fußbodenstrahler
• �Temperaturreduzierte und abschaltbare 

Strahler im Wadenbereich
• �Bedienungsfreundliche digitale  

Steuerung innen und außen
• �MP3-Radio-Anlage mit USB und SD-

Card-Slot inkl. Fernbedienung.  
Ab Modell 2018 wird die Radioanlage  
ersetzt durch ein Audiosystem mit  
Bluetooth.

• Aromatherapie
• Ionisator
• Frischluftschieber
• Ergonomische Rückenlehne
• Beleuchtung innen und aussen
• Bronziertes Sicherheitsglas
• 230 Volt, 2800 Watt
• �Außenmaße: Breite 175 cm,  

Tiefe 110 cm, Höhe 194 cm 

für drei Personen

Erhältlich in Kanadischer 
Hemlocktanne oder  
Kanadischer Roter Zeder

Kanadische  
Hemlocktanne

Kanadische Rote Zeder



• �Plattenkabine mit höchst  
effizienten Carbon-Flächen-
strahlern kombiniert mit zwei 
Vollspektrumstrahlern

• �Modernes Design mit einer  
extralangen und überbreiten 
Liegebank

• �Zusätzlich zwei Einzelsitze  
vorne auf gleicher Ebene für 
mehr Komfort

• �Vollspektrumstrahler mit indivi-
dueller Einstellung der Infrarot- 
Intensität bei den Einzelsitzen

• �Zusätzlich Carbonstrahler unter 
der Liegefläche und am Boden

• �Modernste LED-Farblicht- 
therapie mit Fernbedienung

• �Bedienungsfreundliche digitale 
Steuerung innen und außen

• �Musikanlage mit MP3, USB, SD-
Card, CD und Radio. Ab Modell 
2018 wird die Radioanlage er-
setzt durch ein Audiosystem mit 
Bluetooth.

• Ionisator und Aromatherapie   
• Beleuchtung innen und außen
• Bronziertes Sicherheitsglas  
• Frischluftschieber
• 230 Volt, 3050 Watt
• �Außenmaße: Breite 206 cm,  

Tiefe 123 cm, Höhe 200 cm

Exklusiv »L«
LUXUS pur mit dem besonderen Liegekomfort

Erhältlich in Kanadischer 
Hemlocktanne oder  
Kanadischer Roter Zeder

Kanadische  
Hemlocktanne

Kanadische Rote Zeder

für vier Personen



Die Eck-Kabine zum Relaxen

Grande für 2 Personen

Kanadische  
Hemlocktanne Kanadische Rote Zeder

Erhältlich in Kanadischer Hemlocktanne oder  
Kanadischer Roter Zeder

• �Plattenkabine mit höchst effizien-
ten Carbon-Flächenstrahlern  
kombiniert mit Magnesium W-
Strahler und Vollspektrumstrahler

• �Modernes Design mit einer ergo-
nomischen Relaxliege und einem 
Einzelsitz

• �Zusätzlicher Vollspektrumstrahler 
mit individueller Einstellung der  
Infrarotintensität für den Rücken 
unter der Relaxliege

• �Zusätzlicher Magnesium W-Strahler 
beim Einzelsitz

• �Modernstes LED-Farblichtsystem 
mit Fernbedienung

• �Zusätzliche Infrarot-Fußboden-
strahler

• �MP3-Radio-Anlage mit USB und 
SD-Card-Slot inkl. Fernbedienung. 
Ab Modell 2018 wird die Radio- 
anlage ersetzt durch ein Audio- 
system mit Bluetooth.

• Aromatherapie      	
• Ionisator
• �Bedienungsfreundliche digitale 

Steuerung
• Beleuchtung innen	
• Bronziertes Sicherheitsglas
• Ergonomische Rückenlehne
• Frischluftschieber	
• 230 Volt, 2900 Watt

• �Außenmaße: Breite 185 cm, 
Tiefe 134 cm, Höhe 194 cm

78 cm
130 cm

78 cm



Liegekomfort der 
besondern Art

Relax für drei Personen

• � �Plattenkabine mit höchst effizienten Carbon-Flächenstrahlern  
kombiniert mit Magnesium W-Strahler und regulierbarem  
Vollspektrumstrahler

• �Modernes Design mit zwei ergonomischen Relaxliegen  
und einem Einzelsitz

• �Zusätzlicher Infrarot-Fußbodenstrahler
• �Modernste LED-Farblichttherapie mit Fernbedienung
• Bedienungsfreundliche digitale Steuerung
• �Musikanlage mit MP3, USB, SD-Card und Radio.  

Ab Modell 2018 wird die Radioanlage ersetzt durch ein Audiosystem 
mit Bluetooth.

• Ionisator und Aromatherapie   
• Innen-Beleuchtung
• Bronziertes Sicherheitsglas  
• Frischluftschieber
• �230 Volt, 2 x 2150 Watt  

bzw. 1 x 4300 Watt
• �Außenmaße: Breite 175 cm,  

Tiefe 185 cm, Höhe 194 cm

Kanadische  
Hemlocktanne

Kanadische Rote Zeder

Erhältlich in Kanadischer 
Hemlocktanne oder  
Kanadischer Roter Zeder



Was wirklich zählt?

Drei technische Infrarot-Varianten

Strahlerkabine Folienkabine Plattenkabine

„Die Kriterien liegen in der Holzqualität und bei den 
Strahlern selbst. Dabei werden von den zahlreichen Her- 
stellern verschiedenste Varianten angeboten.

Beim Holz hat sich Zedern- und Hemlocktannenholz 
sehr bewährt. Diese Hölzer duften angenehm (beson-
ders stark das Zedernholz), und sie sind beständig gegen 
Temperatur- und Feuchtigkeitsschwankungen. Weni- 
ger geeignet sind die oft extrem billigen Spanplatten-
kabinen, bei denen bei Erwärmung unter Umständen 

Lösungsmittelrückstände entweichen können. Die Un-
terschiede bei der Konstruktion der Strahler werden bei 
verschiedenen Messen und Verkaufsveranstaltungen 
von den meist redegewandten Verkäufern auf aben-
teuerliche Art und Weise dargestellt. Die Funktion kann 
aber auf ganz nüchterne, physikalische Art nachgewie-
sen werden. Ausschlaggebend für die Funktion der Ka-
bine ist die Abgabewellenlänge der Heizelement und 
nicht primär das Material, aus dem sie bestehen.

Die ideale Wellenlänge für Heimgeräte liegt zwischen  
5 und 15 Mikrometer. Diese Wellenlänge ist ungefähr-
lich und wird als sehr angenehme Wärme empfunden. 

Egal also ob Flächenstrahler aus Karbon, Keramik oder 
Lavasand-Heizstäben – wichtig ist die Wellenlänge.“

Quelle: „Mein Doktor“, Patientenmagazin der  
Österreichischen Ärzte, Ausgabe 4/2007

Strahlerkabine: Punktför-
mige, intensive Abgabe 
der Wärme mit relativ 
hoher Abstrahltempe-
ratur. Temperatur- und 
Strahlungsschwankun-
gen sind möglich. Min-
destabstand zur Wärme-
quelle erforderlich – je 
nach Strahlertyp gesam-
ter Infrarot-Bereich (A, 
B und C) oder nur Teile 
davon.

Folienkabine: Gleichmä-
ßige Abgabe der Wärme 
über die gesamte Kabine. 
Milde Abstrahltempera-
tur v.a. im Bereich von 
Infrarot C – geringe 
Strahlungsintensität.

Plattenkabine: Gleich-
mäßige Abgabe der 
Wärme über die gesam-
te Plattenoberfläche; 
geringer Anteil an Kon-
vektionswärme. Strah-
lung hauptsächlich im 
Bereich von Infrarot B 
und C.
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Alle Preise sind inklusive Mehrwertsteuer

Lieferung
Lieferung per Spedition	 100,-

Lieferung und Montage im Umkreis von 100 km	 200,-

Lieferung und Montage im Umkreis ab 100 km	 auf Anfrage

		  Kanadische	 Kanadische 
Modell		  Hemlocktanne 	 Rote Zeder
Komfort 100 	 Infrarotkabine für eine Person 	 2.690,- €	 2.990,- €
Komfort 120 	 Infrarotkabine für zwei Personen 	 3.190,- €	 3.590,- €
Komfort 180 	 Infrarotkabine für drei Personen 	 4.190,- €	 4.690,- €
Design 150 »S« 	 Infrarotkabine für zwei bis drei Personen 	 3.690,- €	 4.190,- €
Design Eck  	 Infrarotkabine für zwei bis vier Personen 	 4.090,- €	 4.590,- €
Grande  	 Infrarotkabine für zwei Personen 	 4.490,- €	 4.990,- €
Exklusiv »L« 	 Infrarotkabine für vier Personen 	 5.190,- €	 5.690,- €
Relax 	 Infrarotkabine für drei Personen 	 5.490,- €	 5.990,- €

zubehör
Ergonomische Rückenlehne	 29,90 €	 39,90 €

Aufschlag für Zusatzleistungen
Boden bzw. Deckel geteilt (pro Element) 	 180,- €
Front, Rück- oder Seitenwand geteilt (pro Element) 	 150,- €
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